NE PETITE FILLE A AUTANT SA PLACE QU’UN MEC
PEU IMPORTE
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ETRE UNE FEMME N’EST PAS UN FARDEAU:

COQPERATIVE JEUNESSE DE SERVICES
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ON DOIT TOUS SE SENTIR RESPONSABLES DE L’EGALIT
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N’AIE PAS PEUR 1
A;i;:ll :IE VA PAS ETRE SIMPLE TOUS LES JOURS
UNE FoIS Qu'oNn Y ARRIVE C’EST CooL!

RUBGY CL s
UB AUDOMAROIS Cela & pris du temps

mais on a gagné cette crédibilité !

Ce n'est pas facile, c’est accessible !
On a de bons résultats, on fait de bons
matchs, on nous dit qu’on a bien joué...
On gagne en confiance !

Je me souviens des personnes qui sont venues
nous voir a notre premier match a domicile...
Elles venaient voir du rugby de campagne et

elles ont vu qu’on étaient compétentes !
L’engouement s’est créé autour de cela !
Il y a un an, on se demandait ce que nous allions
devenir, nous n‘avions plus d’entraineur et
personne ne s’en inquiétait...

Mais on a pas laché !

Aujourd’hui, nous sommes de plus en plus
suivies, nous avons quand méme b entraineurs,
ce n'est pas rien ! Les filles ont vraiment une
place a part entiére et ce n'est pas du tout le cas
dans les autres clubs !
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LES SUPERS FEMMES N’Ex|s TENT PAS ! k

RUBGY CLUB AUDOMAROIS ee

Je pense qu’on subit moins les silences, les
tabous, sur pleins de sujets, a pleins
d'égards.

En revanche du coup, on est sur tous les
fronts... Je pense que c’est la société qui nous
donne ce sentiment la : il faut a la fois étre au
travail, étre prés des enfants, prés de son
compagnon, étre la meilleure sur le terrain...

Nous avons le droit d’étre imparfaites,
d'avoir des faiblesses !

L'égalité ce n’est pas de
donner plus de charges
aux femmes
mais plus de possibilités !
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RETROUVEZ L'INTEGRALITE

K/ DE L’ENTRETIEN ICI !

action financée dans le cadre du contrat de ville

g ..
Liberté « Egalité + Fraternité

( » REPUBLIQUE FRANGAISE
A PREFET

DU
CAPSO PASDE.CALAS

MMMMMMMMMMM 'AGGLOMERATION

DU PAYS DE SAINT-OMER Hauts-de-France




TUES LIBRE DE FAIRE TES PROPRES CHOIX 1

L &.¢ RUBGY CLUB AUDOMAROIS

Il y a quand méme eu du chemin de fait par
rapport a la question de I'égalité. On est plus a
I'époque ol tu dois demander |'avis a ton
mari, ou tu dois t'occuper de la maison...

Etre une femme en 2023,
c’est étre libre de faire ce
que I'on veut!

Il y a 10 ans en arriére, tu ne savais méme
pas qu'il avait une équipe de France féminine,
mais heureusement cela évolue !

Il faut continuer a
communiquer, @ montrer que
c’est possible !

Ouand on joue au Rugby, c’est quand méme
prenant, et pourtant les mamans viennent

jouer, leurs hommes s’adaptent, c’est eux qui

s'‘occupent des enfants et c'est ok ! RETROUVEZ L'INTEGRALITE TNy e
PP DE L’ENTRETIEN ICI ! s
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L'égalité ce n’est pas acquis,
il faut continuer d’agir et d’en

CLUB AUDOMAROIS
parler ! Gl A R A

Si I'on veut que les générations de maintenant,
c'est-a-dire, nos enfants et les générations qui
vont suivre, soient elles aussi sensibilisées,

il faut continuer d'agir et d'en parler.

Tout le monde peut changer les
choses !

Cela va commencer a la maison, avec I'éducation
des enfants, c’est I'exemple que papa et maman
vont donner !

Aujourd’hui, si je me bats pour travailler, pour
reprendre une formation, pour étre libre et
indépendante c’est grdce a mes enfants !

Je veux leur donner
une image positive de la femme
qui est leur maman!
Si je réussis, mes enfants aussi
auront envie d'y arriver.

Je veux leur donner envie, qu'ils se disent,
« si maman a réussi toute seule, on peut
le faire », cela va les faire grandir !
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DE L'’ENTRETIEN ICI !
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CROISEN TOI & ARRETE DE DOUTER !

RUBGY CLUB AUDOMAROIS
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DE L'’ENTRETIEN ICI !
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. L'EGALITE? 1A DIFFERENCE ?
NE FAUT yAMAJS ARRETER D’EN PARLER !

COOPERATIVE JEUNESSE DE SERVICES
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RETROUVEZ L'INTEGRALIT A
DE L'ENTRETIEN ICI ! ]
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CENTRE SOCIAL ET C’ULTU‘R‘VE
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RETROUVEZ L'INTEGRALITE /\
DE L'ENTRETIEN ICI !
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